Haben Sie Interesse, Ihre Kita als Bewegungskitazertifizieren zu lassen? \ “ 3
B
. £

Sprechen Sie uns an!

UNIVERSITAT
BAYREUTH

lhre Ansprechpartnerin:

Frau Prof. Dr. Ulrike Ungerer- Rohrich
E-Mail: queb@quib.berlin
Tel.: 0172 9273302

QueB wurde bis 2023 vom Bundesministerium fiir Bildung und Forschung geférdert. Eine Férderung von

QueB-Kitas kann ab 2023 bei der Techniker-Krankenkasse beantragt werden.
Entwickelt wurde QueB von der Universitat Bayreuth (Prof. Dr. Ulrike Ungerer-Réhrich) und wird von

QuIB e.V., dem Institut fir Qualitatsentwicklung und Gesundheitsférderung in Institutionen der friihen

Bildung, gemanagt und weiterentwickelt. TR Werden Sie zertifizierte Bewegungskita mit
Weitere Informationen zum Weitere Informationen zum E E Bundesministerium | B r
Projekt QueB finden Sie auf E#E‘ QuiBe. V. - dem Triger des  MEabes * furBildwg QueB — Qualitat entwickeln mit und durch Bewegung

der Projekthomepage: IE Projekts —finden Sie unter:

https://queb.eu https://quib.berlin

Bildung, Bewegung, Gesundheit Begleitung

Bewegung fordert nachhaltig die Gesundheit von Kindern und ist Zugang zur Welt. Kérperliche Sie gehen mit uns auf Reise, lhre Kita bewegungsfreundlicher zu

Erfahrungen sind die Grundlage fiir frithkindliche Bildungsprozesse. gestalten. Mit einem erprobten Vorgehen werden Sie von uns

Wie gelingt es, dass sich moglichst alle Kinder und die padagogischen untersttitzt, die Situation lhrer Kita zu analysieren, Ziele genau zu

,,QUEB war ein ,Durch die Arbeit mit
Fachkrafte mit Spak bewegen? toller Impuls zu dem Coach war QuEB
mehr Bewegung, letztendlich entlastend

formulieren, geeignete Malnahmen zu bestimmen, Erfolg zu

In einer bewegten Kita wird Bewegung als Querschnittsthema verstanden. tberpriifen und fiir eine Verstetigung zu sorgen. Wir begleiten Sie

wie wir sie wollen -und viel SpaR war
und brauchen.” auch dabei!“

durch Coaching und sind bei der Suche nach themenbezogenen
Fortbildungen behilflich.

Wie kénnen Raume, Materialien, Bildungsangebote, Tagesablauf,
Teamarbeit, Zusammenarbeit mit Eltern etc. gestaltet werden, dass

der Kita-Alltag moglichst bewegt ablaufen kann?:
lhre Vorteile
QueB unterstiitzt die Teamarbeit und strukturiert die Kita-Entwicklung
¢ Erfahrene Coaches begleiten lhr Team.

Nehmen Sie teil an dem durch einen Coach betreuten Projekt QueB -Qualitét entwickeln mit und durch Bewegung! « Sie erhalten Zugang zu fachkundigen Expert*innen.

Das erprobte Zertifizierungsverfahren setzt an der aktuellen Situation Ihrer Kita sowie an den Bedirfnissen und Interessen aller o Sie entwickeln sich als gesamte Kita selbststandig weiter.

 Sie treten mit anderen Kitas zum Thema Bewegung in
Austausch.

Beteiligten an. Das Projekt inklusive der Betreuung durch einen Coach lauft ein Jahr.

Es kann ein Antrag auf Kostentibernahme bei der Techniker (Krankenkasse) gestellt werden. Wir helfen bei der Antragsstellung. . . . ) K y
Das Vorgehen von QueB in Anlehnung an die BZgA, 2012. * Mit dem Zertifikat BewegteKita scharfen Sie lhr Kita-Profil.



